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つるみで会おう、つるみ～つ !
つるみ～つ 6周年
ご愛読ありがとうございます！

編集・発行：鶴見緑地パークセンター（営業時間 9:00 ～ 17:30 ／休日 年末年始）電話 ０６-６９１１-８７８７

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

新型コロナウイルスの感染拡大防止のためイベントが中止・延期になる
可能性があります。予めご了承ください。

・( 代表 ) 大和リース株式会社
・一般財団法人大阪スポーツみどり財団
・美津濃株式会社　　　・株式会社ウエルネスサプライ
・有限会社エルミオーレ・三菱電機ビルテクノサービス株式会社
・大和ライフネクスト株式会社

鶴見緑地
スマイルパートナーズ

鶴見緑地指定管理事業者

5月

バラ /2020/5/12 撮影【山のエリア　バラ園】

5月のせせらぎマルシェ

緊急事態宣言発令に伴う対応について
　新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく緊急事態宣言を受け、鶴見緑地では下記の通り当面の間、臨時休業させて
いただきます。ご不便ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。

　最新の情報は、ホームページでご確認ください。
　再開の時期等は、ホームページでお知らせいたします。

園内バス
西アジアレストハウス

バーベキュー場 /キャンプ場
(隣接売店含む )

駐車場 (中央第 1、第 2、北西、西、南 )

咲くやこの花館 (レストラン含む )

鶴見緑地乗馬苑

パークゴルフ場

鶴見緑地球技場 /庭球場 /運動場

鶴見緑地プール

ハナミズキホール
茶室「むらさき亭」

花博記念ホール

鶴見スポーツセンター

●園内売店 (バーベキュー場 /キャンプ場隣接売店を除く ) は
　通常営業しておりますが、酒類の販売は、当面の間
　中止しております。

●車いすをご利用の方など、やむを得ずリハビリ等で
　当期間中にお車でご来園される方は、鶴見緑地
　パークセンターへご連絡ください。

臨時休業対象

ホームページ



園内情報5月 ピックアップ情報5月 ピックアップ情報

新型コロナウイルスの感染拡大防止のためイベントが中止・延期になる
可能性があります。予めご了承ください。

～春の風、緑を感じながら、一緒に体を動かしましょう !! ～
【営業時間】
【定休日】
【対　象】
【参加費】

【講　師】
【問合せ】

9:00 ～ 17:30
水曜・木曜 (その他不定休日あり )
18歳以上 (高校生不可 )
1回 1,100 円
月額 4,180 円
a i 氏
鶴見緑地パークセンター
06-6911-8787(9:00~17:30)

【開催日】

【問合せ】

【開館時間】
【入館料】
　　　 　
             
　　　   
【休館日】
【問合せ】

10:00 ～ 17:00( 最終入館 16:30)
大人 500円
中学生以下・障がい者手帳等をお持ちの方
(介護者 1名を含む )大阪市内在住の 65歳以上の方は無料
要証明 (生徒手帳、健康手帳、敬老優待乗車証等の原本 )
月曜日 (祝日の場合は翌平日 )
06-6912-0055(9:00 ～ 17:30)

16( 日 )、22( 土 ) ～ 23( 日 )、29( 土 ) ～ 30( 日 )
ホール・茶室管理事務所
06-6915-3246(9:00 ～ 17:30)※月曜定休日 有料の場合もあります。

事前にお問い合わせください。

ホームページ Instagram

5月のフリーマーケット日程

★ 花季さつき展覧会

【日　程】
【会　場】
【参加費】

5/20( 木 ) ～ 23( 日 )
1F フラワーホール
無料 ※別途入館料

★ ヤマアジサイとギボウシ展

【日　程】
【会　場】
【参加費】

5/22( 土 ) ～ 23( 日 )
2F 展示室
無料 ※別途入館料

日本で古くより親しまれている、
さつき盆栽の関西最大級の展示会です。

　四国、九州に見られる、数百ものヤマアジサイの
変異種などの中から選ばれた物を展示・販売。
　自然の恵みを余すことなくお楽しみいただけます。

　店頭にて先行販売しておりました、サボテン柄のスケッチブックに
色とりどりなマスクケースがオンラインショップにも登場！
　パラボラッチョＴシャツもニューカラーで再登場！
　この機会に是非お買い求めください。

セルフメンテナンス
ヨガ

お散歩ノルディック
＆

パークヨガ

ファミリーパークヨガ 
お子様連れＯＫ
(小学生以上 )

メンズヨガ

今月の特別プログラム

風車の丘大花壇　花の植え替えのお知らせ

　風車の丘大花壇の花の植え替えを行います。
ビオラの次は、「ヒマワリ、ペチュニア」です。
　植替えの時期はゴールデンウィーク明けを予定していますので、
乞うご期待！

花の辻

BUS

ア

バラ園

●政府苑跡

風車の丘

咲くやこの花館　オンラインショップ

オンラインショップ

プログラムスケジュール



園内情報園内情報5月 ピックアップ情報

公園で楽しむお弁当レシピ♪

鶏肉とあおさのピカタ (約 280kcal/ 人 )

① 鶏もも肉を食べやすい大きさに切り、塩とコショウをふりかけておく。

② 卵を溶きほぐし、あおさを入れる。

③ フライパンを熱し、油を引き、①に②と薄力粉を付けて焼く。

管理栄養士　稲葉 恵

当公園内にはごみ箱を設置しておりません。来園者の皆様にはごみの持ち帰りを
お願いしております。公園の美化運動と快適な公園づくりにご協力をお願いします。

※サイドメニューの調理方法は、
ホームページの「ぱくぱ～く」をご覧ください。

二色なます (約 40kcal/ 人 )

 

Side Menu
豆のかき揚げ (約 90kcal/ 人 )

桜エビと新ごぼうのご飯 (約 170kcal/ 個 )

～鶴見緑地でコスプレを楽しみましょう！～

【日　時】

【受付・更衣室】
【問合せ】

【次回開催日】

5/15( 土 ) ～ 16( 日 )
10:00 ～ 17:00（受付は 15:30 まで）
山のエリア　政府苑跡
鶴見緑地パークセンター
06-6911-8787 (9:00 ～ 17:30)
6/12( 土 ) ～ 13( 日 )

【材料 (4人分 )】
鶏もも肉・・・・・・・・・320g
塩・・・・・・・・・・・・少々
あおさ・・・・・・・・・・20g
薄力粉・・・・・・・大さじ 2杯
卵・・・・・・・・・・・・1個
油・・・・・・・・・・・・適量

コスプレイヤー カメラ

中学生以下

高校生以上

500円 

1,000 円

無料

1,000 円

料金表 ( クローク・更衣室使用料、 保険料含む　※カメラ中学生以下除く )

大芝生を再整備します！
　大芝生の芝を増やす作業を下記のとおり行います。
長期にわたり、一部エリアがご利用できなくなりますが、
皆様のご理解ご協力をお願いいたします。
【期　間】 5/10( 月 ) ～ 9/17( 金 )

新しい遊具を設置します！

　下記の期間中、遊具の新設工事を行います。
工事期間中は当該エリアへの立入を禁止させていただきます。
　ご迷惑をおかけしますが、皆様のご理解ご協力をお願いいたします。

【期　間】 5/31( 月 ) まで

中央噴水の停止について

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策
としまして、園内での「密集」を避ける観点
から、当面の間停止させていただきます。
　皆様のご理解ご協力をお願いいたします。

再開につきましてはホームページ等でご案内いたします。

乗馬苑
管理事務所

こども

遊具
新設
エリ
ア

乗馬苑

子どもの森

●詳細は園内掲示もしくはホームページをご確認ください。
●期間、作業エリアは変更となる場合があります。　
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No.39 鶴見緑地・バラ園

バラ (バラ科 )

主な開花場所・・・

スイレン (スイレン科 )　

　

　

主な開花場所・・・

バーベキュー場

　白、ピンク、赤、黄など様々な色の大きな花を次 と々咲かせ、池の水面に鮮やかな彩
りをもたらしてくれます。
　開花期が長く、5月から夏の終わり頃までお楽しみいただけます。
　鶴見緑地では、花の谷、四季の池にてご覧いただくことができ、特に四季の池では数
えきれない程の花が水面に浮かびます。観賞は午前中が特にオススメです。

【金閣 (HT)】

　鶴見緑地の山のエリアにあるバラ園には、400品種1,900株のバラが植わっており、
毎年好評をいただいています。
　5月にはほとんどのバラが咲き揃い、花爛漫の美しい光景をお楽しみいただけます。
　春にしか咲かない品種も数多くあるため、バラの観賞は5月が特にオススメです。
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西口

西ゲート

梅林

山の広場

花の辻

こども

こども

こども

こども

こども

こども

こども

こども

こども

西アジアレストハウス●

くすのき通

南駐車場

運動場

球技場

Osaka Metro
鶴見緑地駅

ローソン

有料

有料

花博通（
都島茨田

線）

P

北西駐車場
A・Bコース

鶴見緑地プール

パートナードッグタウン

中央噴水

附属展示場

中央通

鶴見ノ森 
迎賓館

UNEP
国際環境
技術センター
地球環境
センター

中央第2駐車場

西駐車場

北口

国道
163
号

山のエリア

中央口

鶴見通

あそび創造広場
TSURUMIこどもホスピス

大花壇

中央ゲート

●政府苑跡

パークゴルフ場
管理事務所

花の谷

こども

こども

こども

P

P

P
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咲くやこの花館

大芝生

緑のせせらぎ

アーモンドの森

乗馬苑

大池

花さじき

自然体験観察園

風車の丘

バラ園

鶴見新山

ーソー

PP

花博記念ホール

バーベキュー場

　こんにちは。花の季節がひと段落し、目に優しい新緑の季節になりましたね。
　さて、今年もやってきましたゴールデンウィーク。
　せっかくの大型連休なので、久々に里帰りをしたいところですが、今年は気持ちを抑
えてグッと我慢します。
　もう、半年ほど実家に帰っていないのでそろそろ母の手料理が食べたい……。
　今年は、今まで以上に親のありがたみを感じるゴールデンウィークになりそうです。

【ゴールデンウィーク】

　

　

松尾

⇐公式Instagram

⇐公式Twitter

　1975年にバラ育種家である、岡本勘治郎氏により作出され、花名は京都の鹿苑寺
にある、「金閣」に由来しています。
　キリッとした風格とボリュームで、力強い雰囲気の漂うバラです。
　四季咲性が強く、春から晩秋にかけて長期間お楽しみいただくことができます。

スポーツセンター

中央広場

こども

パーク
ゴルフ場
Cコース

国際庭園
●ユニオンスクエア
　ガーデン

四季の池

日本庭園

鶴見緑地パークセンター

ハナミズキホール

緑地西橋

鶴見緑地 検索
⇐公式ホームページ

5月に予定されていた「春のローズツアー」は、新型
コロナウイルス感染拡大防止のため中止になりました。


